
  

  

 Stadtseniorenrat        

 Weinheim e. V.  

Wie Sie uns erreichen 

Persönlich 
Sprechstunde Donnerstag 10 – 12 Uhr 
Dürrestr. 2, 2. OG 
69469 Weinheim 
 
Per Post 
Stadtseniorenrat Weinheim e.V. 
Dürrestr. 2, 2. OG 
69469 Weinheim 
 
Telefonisch 
06201 18 43 90 
0179 6128472 
 
Per E-Mail 
stadtseniorenrat@ssr-whm.de 
 

Homepage 
www.ssr-whm.de 
 

Wir freuen uns über Spenden: 
Sparkasse Rhein-Neckar-Nord 
IBAN  DE18 6705 0505 0063 0464 77 

  

Stadtseniorenrat Weinheim e. V. 

Smartphone-Sprechstunde 

Individuelle Hilfe beim Bedienen von 
Smartphones, Tablets oder Laptops.  

Terminvereinbarung:  
Tel. 06201 687 6370 

E-Mail: Digilotsen@ssr-whm.de 

Wo? 
Stadtseniorenrat Weinheim e.V. 
Dürrestr. 2, 2. OG 
69469 Weinheim 

Was wir tun 
• Wir kümmern uns um die Anliegen 
• Wir sensibilisieren die Öffentlichkeit für die 

Bedürfnisse  
• Wir vertreten die Interessen  
der Seniorinnen und Senioren 

 



Unsere Angebote für Seniorinnen und Senioren 
Weitere Infos in unserer Homepage: www.ssr-whm.de 

Wann? 
Mittwoch, 18 - 19 Uhr 
Wo? 
Sporthalle der Pestalozzischule 
Anmeldung erforderlich  
Ansprechpartner: 
Hans-Jörg Klump 
klump@arcor.de, Tel 06201 / 17225  
 

Ausdauertraining mit 
Tischtennis-
Spielformen, 
Fitness verbessern,  
Kräftigungs-, 
Dehnungs- und 
Entspannungsübungen 

Wann? 
Jederzeit   
Ein Vertreter des SSR ist mittwochs  
ab 14 Uhr vor Ort. 
Wo? 
Bank im Schlosspark am Teich 
Ansprechpartnerin:  
Erna Hochhuth– Tel. 06201 / 2573463 

Eine Bank,  
auf der man  
sich jederzeit zu 
einem Gespräch 
über dies und 
das treffen kann 

Babbel-Bank 

Wann? 
Donnerstag, 15 - 17 Uhr, 14-täglich  
Wo? 
im Kino „Modernes Theater“  
Keine Anmeldung nötig 
Ansprechpartnerin:  
Brigitte Lubich – Tel. 06201 / 65680 

Boule  

 

Wann? 
Montag, 10 – 12 Uhr (wenn es nicht regnet) 
Wo? 
Spielplatz am blauen Turm im Schlosspark 
Keine Anmeldung nötig 
Ansprechpartnerin:  
Monika Rödel  - Tel. 06201 / 65578 

Wann? 
1. und 3. Freitag des Monats, 10:30 Uhr 
Wo? 
Treffpunkt:  
Parkscheinautomat auf dem Parkplatz  
vor dem Schlosspark  
Ansprechpartner:  
Peter Schäfer  - Tel. 06201 / 4881194 

 
Sich in geselliger 
Runde 
zusammen-finden 
und gemeinsam 
spielen 

Spielenachmittag 

Ein Spielchen 
unter 
Gleichgesinnten  
mit ein bisschen 
Bewegung 

Treffen zu  
Spaziergängen 
und leichten 
Wanderungen  

Spaziergänge / Wanderungen JeKaMi  (= Jeder kann mitmachen)  

Wann? und Wo?  
Anmeldung über  06201 / 4798469 
reparaturschubbe@ssr-whm.de 
Konrad-Adenauer-Straße 14, 69469 Weinheim 
(Mehrgenerationenhaus) 
Ansprechpartner:  
Karl H. Michalik 
Dr. Ditmar Flothmann 

Reparieren 
statt wegwerfen! 
Wir reparieren  
Elektrokleingeräte  
(keine PCs, Tablets, 
Smartphones) 

Woinemer Reparaturschubbe 


